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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ  ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ  

 

Συνάδελφοι, 

Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Εθελοντισμού 5/12/2022 και την 

Παγκόσμια Ημέρα Αγάπης 14/12/2022, 

το Ταμείο Υγείας Προσωπικού ΑΤΕ (Τ.Υ.Π.Α.Τ.Ε.) σε συνεργασία με το KIDS 

SAVE LIVES, σας προσκαλεί στην παρακολούθηση διαδικτυακού εκπαιδευτικού 

σεμιναρίου Πρώτων Βοηθειών, την 19η/12/2022, ημέρα Δευτέρα απογευματινές 

ώρες  (18.00 – 21.30 μ.μ.), μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας webex.* 

Το σεμινάριο προσφέρεται ΔΩΡΕΑΝ για το Τ.Υ.Π.Α.Τ.Ε.  

& 

απευθύνεται σε παιδιά ηλικίας άνω των δέκα (10) ετών και σε κάθε ενήλικα. 

Μετά την ολοκλήρωση της εκπαίδευσης χορηγείται Βεβαίωση Συμμετοχής. 

*(Συνημμένα: Poster, Θεματικές Ενότητες , Link & Οδηγίες) 

 

Για το Δ.Σ. του ΤΥΠΑΤΕ 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ      Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

                Ι. ΓΚΡΙΖΩΤΗΣ                  Γ. ΚΟΥΚΑΚΗΣ 

 

mailto:gramproedr@typate.gr


2 
 

 
3ης Σεπτεμβρίου 43. ● ΤΚ 104 33 Αθήνα ●  Γραμματεία Δ.Σ. : 210 - 88 98 413/429 ● Fax : 210  82 36 509 

e-mail address : gramproedr@typate.gr, website: www.typate.gr 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΝΔΕΣΗΣ: 
Ημερομηνία: ΔΕΥΤΕΡΑ 19.12.2022 
Ωρα: 18:00 - 21:30 (παράκληση για σύνδεση μέχρι τις 17:45, με κλειστά μικρόφωνα και 
κάμερες) 
Link σύνδεσης WEBEX: https://tinyurl.com/y2fhdfga  |  εναλλακτικά 
επιλέξτε:  https://tinyurl.com/bdw86rf8 

 
ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ  |  ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 
1. Πριν την συμμετοχή σου στην εκπαίδευση, συνιστούμε να παρακολουθήσεις το video 
Βασικής Υποστήριξης της Ζωής: https://tinyurl.com/62ayz7cw, το οποίο διδάσκει την 
αντιμετώπιση ενός θύματος καρδιακής ανακοπής από τους παρευρισκόμενους 
(προαιρετικά επίλεξε ΕΓΓΡΑΦΗ στο κανάλι μας) 

2. Το σεμινάριο μπορούν να παρακολουθήσουν και ΠΑΙΔΙΑ, ιδανικά άνω των 11 ετών - 
αλλά και μικρότερα υπό προϋποθέσεις: Μπορείτε να φτιάξετε μαζί τους ένα Αυτοσχέδιο 
Εκπαιδευτικό Πρόπλασμα ή Αυτοσχέδιο Εκπαιδευτικό Απινιδωτή με απλά υλικά του 
σπιτιού, παίζοντας & δημιουργώντας τον σπιτικό σας Σταθμό Πρώτων Βοηθειών, έτσι 
ώστε να δουν τις Πρώτες βοήθειες με διασκεδαστικό τρόπο. Κατέβασε τις οδηγίες από 
εδώ: 
https://kidssavelives.gr/diasosi/ 

3. Πληροφορίες για την προσωπική σου αυτοαξιολόγηση και τη ΒΕΒΑΙΩΣΗ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ με το όνομα σου, θα δοθούν από τους εισηγητές ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ του 
σεμιναρίου. Σε περίπτωση που αντιμετωπίσεις κάποια δυσκολία στην παραλαβή της 
βεβαίωσης παρακαλούμε επικοινώνησε εδώ: certificate.kidssavelives@gmail.com 

4. Σε περίπτωση που δεν καταφέρεις να συμμετάσχεις, επικοινώνησε εκ νέου με το KIDS 
SAVE LIVES για να δοθεί νέα ημερομηνία, στο edu@kidssavelives.gr 

5. Κατέβασε δωρεάν το app iSAVElives, κυριολεκτικά σώζει 
ΖΩΕΣ: https://kidssavelives.gr/isavelives/ 

  

Εκ μέρους του KIDS SAVE LIVES ευχόμαστε καλό μάθημα, ΟΛΟΙ φυσικά μπορούν να 
σώσουν μια ζωή, ακόμη και ΠΑΙΔΙΑ! 

 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ  |  SITE 
edu@kidssavelives.gr 
https://kidssavelives.gr/iSAVElives FIRST RESPONDER  
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